
ATTENZIONE!
- Un test “fai da te” autosomministrato non è ritenuto valido come  attestazione di 

positività o negatività (deve essere confermato da un tampone molecolare o antigenico 
rapido)

- La normativa non contempla più la positività a lungo termine

In caso di sintomi lievi:
- A prescindere dall'istituto frequentato, rimane il divieto di recarsi a scuola con temperatura pari o 

superiore a 37.5° (consulta il Medico di famiglia)
- Gli studenti con sintomi respiratori di lieve entità e in buone condizioni generali che non presentano 

febbre, possono frequentare regolarmente in presenza indossando mascherine chirurgiche o FFP2 
fino alla scomparsa dei sintomi

SE SI PRESENTANO SINTOMI:

- Faccio UN TAMPONE antigenico o 
molecolare.

- Se il tampone è NEGATIVO, ma persistono i 
sintomi, il test va ripetuto al quinto giorno 
successivo all’ultimo contatto con il 
soggetto positivo.

- Se il tampone è POSITIVO vado in 
isolamento.

SE SONO CONTATTO 
STRETTO DI CASO

AUTOSORVEGLIANZA
E MASCHERINA FFP2

PER 5 GIORNI
per tutti i compagni (a partire dai 6 anni)

e per il personale scolastico

ATTENZIONE!
- è obbligatorio, al termine dell’isolamento l’uso 

della mascherina FFP2 fino al decimo giorno 
dall’inizio dei sintomi o dal primo test positivo:

- è raccomandato evitare persone ad alto 
rischio e/o ambienti affollati

- queste precauzioni possono essere interrotte 
in caso di test molecolare o antigenico 
negativo

a. se sono asintomatico o senza sintomi 
da 2 giorni: 5 giorni di isolamento con 
rientro senza tampone

b. se sono sempre stato asintomatico: 
l’isolamento si conclude anche prima dei 
5 giorni con tampone antigenico o 
molecolare negativo

c. se provengo dalla Repubblica Popolare 
Cinese: isolamento di 5 giorni più 
tampone antigenico o molecolare 
negativo

d. se sono soggetto immunodepresso: 
isolamento di 5 giorni più tampone 
antigenico o molecolare negativo

SE SONO POSITIVO
al tampone antigenico rapido o 
molecolare
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Oggetto: Aggiornamento delle modalità di gestione dei casi e dei contatti stretti di 

caso Covid-19 

A seguito dell’Ordinanza del Ministero della Salute prot. N. 0051961 del 31.12.2022 

avente ad oggetto “Aggiornamento delle modalità di gestione dei casi e dei contatti 

stretti di caso Covid –19”, si comunicano le nuove indicazioni specifiche: 

 

CASI CONFERMATI 

Le persone risultate positive ad un test diagnostico molecolare o antigenico per SARS-

CoV-2 sono sottoposte alla misura dell’isolamento, con le modalità di seguito riportate: 

• Per i casi che sono sempre stati asintomatici e per coloro che non presentano 

comunque sintomi da almeno 2 giorni, l’isolamento potrà terminare dopo 5 giorni dal 

primo test positivo o dalla comparsa dei sintomi, a prescindere dall’effettuazione del 

test antigenico o molecolare; 

• Per i casi che sono sempre stati asintomatici l’isolamento potrà terminare anche prima 

dei 5 giorni qualora un test antigenico o molecolare effettuato presso struttura 

sanitaria/farmacia risulti negativo; 

• Per i casi in soggetti immunodepressi, l’isolamento potrà terminare dopo un periodo 

minimo di 5 giorni, ma sempre necessariamente a seguito di un test antigenico o 

molecolare con risultato negativo. 
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• I cittadini che abbiano fatto ingresso in Italia dalla Repubblica Popolare Cinese nei 7 

giorni precedenti il primo test positivo, potranno terminare l’isolamento dopo un 

periodo minimo di 5 giorni dal primo test positivo, se asintomatici da almeno 2 giorni e 

negativi a un test antigenico o molecolare. 

Si precisa che è obbligatorio, a termine dell’isolamento, l’uso di dispositivi di 

protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2 fino al decimo giorno dall’inizio della 

sintomatologia o dal primo test positivo (nel caso degli asintomatici), ed è comunque 

raccomandato di evitare persone ad alto rischio e/o ambienti affollati. 

Queste precauzioni possono essere interrotte in caso di effettuazione di un tampone 

antigenico o molecolare con esito negativo. 

 

CONTATTI STRETTI DI CASO 

Ai contatti stretti di soggetto confermato positivo al SARS-CoV-2 si applica il regime 

dell’autosorveglianza, durante il quale è obbligatorio di indossare i dispositivi di 

protezione delle vie respiratorie di tipo FFP2, al chiuso o in presenza di assembramenti, 

fino al quinto giorno successivo alla data dell’ultimo contatto stretto. 

Se durante il periodo di autosorveglianza si manifestano sintomi suggestivi di possibile 

infezione da Sars-Cov-2, è raccomandata l’esecuzione immediata di un test antigenico 

o molecolare per la rilevazione di SARS-CoV-2 e contattare il Medico o il Pediatra di 

Famiglia. 

 

Si confida nella consueta collaborazione e nel senso di responsabilità di tutti. 

 

 

Cordialità 

 

 

                                                                                       Il Dirigente Scolastico 

                                                                           Dott.ssa Filomena Cannone 
                                                                                                        (Firma autografa sostituita a mezzo 

                                                                                                     stampa ex art. 3 c. 2 Dlgs 39/93) 
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